BIOPSIA DE PROSTATA

A bidpsia coleta pequenos fragmentos da prostata para confirmar ou descartar cancer.
Pode ser feita por:
e Via transretal (TR): A agulha vai passar pelo reto
e Via transperineal (TP): A agulha entra pela pele do perineo (mais moderna e mais
segura)
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COMPARATIVO ENTRE AS VIAS:

Aspecto avaliado Transretal Transperineal

Trajeto da Agulha Passa pelo reto Entra pela pele do perineo

Alto, @ maior por atravessar o

Risco de Infeccao Extremamente baixo

intestino
Uso de Antibiotico Necessario Muitas vezes dispensavel
Sangramento Retal Pode ocorrer Praticamente inexistente
Dor/Desconforto Desconforto retal Leve ardor na anestesia local

C , N Retencao urinaria leve ou

Complicacoees mais | Infeccao, febre, sangramento
sangue no esperma
comuns retal

temporario




0 QUE O PACIENTE SENTE?

Durante o procedimento:
e Apés arealizacao da sedacao anestésica o paciente nao sente
desconforto ou dor

Logo apos (riscos e efeitos colaterais):
e LeveincObmodo no perineo
e Possivel sangue na urina e esperma por alguns dias
e Urina pode sair rosada inicialmente
e Eventual desconforto ao urinar ( efeito incomum)
e Infeccao grave é extremamente rara na via transperineal.

ORIENTACOES POS-PROCEDIMENTO

e Repouso relativo por 24-48h

e Beber bastante agua

e Evitar exercicios pesados por 3 dias

e Abstinéncia sexual por 3-5 dias

e Manter compressa fria se houver incOmodo local
e Nao dirigir por 6h se houver sedacao

SINAIS DE ALARME

Se apresentar esses sinais, avise o seu médico
e Febre acima de 38 °C
e Dificuldade acentuada para urinar
e Sangramento persistente em grande quantidade
e Dor intensa que nao melhora
Esses sinais sao raros na via transperineal, mas devem ser monitorados.

DUVIDAS FREQUENTES

1. A biopsia espalha o cancer?

Nao. Nao existe evidéncia de disseminacao tumoral por bidpsia.

2. Vou precisar de antibiotico?

Na via transperineal, muitas vezes nao.

3. Quando posso remover o curativo?

Remover no banho apds o procedimento.

4. Quanto tempo até o resultado?

Entre 1-14 dias, dependendo do laboratorio. Isso sera informado durante o
agendamento
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